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Cómo se tocaCómo se toca
¿Has colocado las pegatinas para las manos en el cajón 
y ya has recortado la barra de ritmos y los símbolos? 

¡Perfecto! Entonces vamos a empezar.

Te mostraremos cómo tocar el Cajón Nino utilizando nuestro sistema 
de notas musicales con un ejemplo. Solo hay que colocar los símbolos 
recortados en la barra de ritmos y contar al compás: 1-2-3-4.

Toca cada símbolo con precisión a tiempo y repite esta unidad 
rítmica hasta que la domines a la perfección.

¡Prueba a hacerlo tú! ¡Es muy divertido!

E� conteo correctoE� conteo correcto
Antes de empezar con la percusión en grupo y los primeros ejercicios rítmicos, 
es importante repasar rápidamente la forma correcta de contar.

Contar en voz alta e intencionada durante la percusión colectiva es crucial y es 
algo a practicar constantemente. Al principio, puede resultar difícil desarrollar 
esta independencia rítmica entre tocar y contar. Sin embargo, una vez se interiori-
ce el principio del conteo, tocar en grupo pasajes rítmicos resultará más fácil.

Al contar en voz alta y marcar los tiempos de 1-2-3-4 ayudas a los niños a seguir 
el ritmo correcto. Cuenta claramente en voz alta para que el grupo pueda empezar 
a tocar a ritmo.

Otra opción es, en lugar de los números 1-2-3-4, contar en voz alta los tiempos de 
la secuencia rítmica, por ejemplo, BAJO-REPIQUE-BAJO-PAUSA para ayudar 
a los niños a llevar el ritmo y tocar los símbolos correctos. 

Al principio, los niños aprenden a tocar cada negra a través del símbolo.

Cuando se toca en grupo, es importante escuchar lo que tocan los demás. 
También puedes utilizar un metrónomo para practicar el conteo siguiendo 
el compás.

Aprende a tocar e� cajónAprende a tocar e� cajón

Símbolos de not asSímbolos de not as
musicales - ¡recórt alos!musicales - ¡recórt alos!
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PREPARACIÓN
Cajón Nino

Antes de empezar a tocar un cajón 
Nino, debes seguir estos pasos:

¡Disfruta con la percusión!

1 Coloca en tu taburete de música las pegatinas que vienen con cada 
Cajón Nino. En el diagrama de la derecha verás dónde debe colocarse 
cada símbolo en el cajón para que cada tono suene a la perfección.

2 Ya hemos impreso nuestra práctica barra de ritmos en el interior.  
Recorta la barra de ritmos por la línea marcada y colócala frente  
a ti en el suelo para que puedas verla fácilmente.

3 Para simplificar la percusión, hemos desarrollado nuestro propio  
sistema de notas musicales, que consta de cinco símbolos  
musicales. Estos símbolos también los encontrarás en el interior.  
Recórtalos para que podamos empezar a tocar enseguida.

4 Una vez completados los pasos 1-3, ya podrás empezar  
con los primeros ejercicios rítmicos.

Nuestro sistema de notas
Antes de empezar a tocar, decora tu cajón con las pegatinas de manos. En la imagen  
de la derecha, verás dónde se coloca cada símbolo en el cajón para hacer que este suene 
a la perfección. Para hacerlo todo más fácil, hemos desarrollado nuestro propio sistema 
de notas musicales, que consta de cinco símbolos básicos que representan diferentes 
sonidos.

El símbolo de la mano 
azul representa el bajo. 
Produce tonos graves 

cuando lo golpeas.

Bajo

Al golpear los símbolos de 
la mano roja en el borde 
superior, crearás tonos 

alegres y agudos conoci-
dos como repiques.

Repique

El símbolo naranja con las 
manos aplaudiendo indica 

que debes dar palmas.

Palmas

Este símbolo indica una pau-
sa. Ponte el dedo en los labios 
y di "Shh" para conseguir un 

mejor efecto.

Pausa

Este símbolo represen-
ta un grito. Aquí, grita 

¡YEAH! con ritmo. 
También puedes gritar 

¡EY!, ¡SÍ! o ¡OLÉ!

Grito

BARRA DE RITMOS Símbolos de notas 
musicales - ¡recórtalos!


